
UN CALDO BENVENUTO



Dolomiti SpaDolomiti Spa
Rigenera mente e corpo

Per dare inizio al vostro soggiorno vi diamo il benvenuto nella nostra spa
Regenerate mind and body

To start your stay, we welcome you to our spa

Ingredienti naturali, risultati professionali
- prodotti domiciliari

- trattamenti spa professionali donna e uomo
- risultati visibili per ogni tipo di pelle



Rigenera mente e corpo nella Dolomiti Spa
Per dare inizio al vostro soggiorno vi diamo il benvenuto nella nostra SPA

Regenerates mind and body in Dolomiti SPA
To start your holidays in a pleasant way, we welcome you to our SPA

Pacchetto di benvenuto - Welcome package € 210  
Scrub corpo (30’)  + Pulizia Viso (60’) + Massaggio relax (50’) + Massaggio viso, testa e cervicale (25’)
Body scrub (30’) + Facial cleansing (60’) + Relaxing massage (50’) + Face, head and neck massage (25’)

Massaggio olistico di benvenuto di 50’ da effettuare al mattino € 70
Welcome Holistic Massage, duration 50 minutes, in the morning



Trattamenti visoTrattamenti viso Facial treatmentFacial treatment
Pulizia Viso
Analisi della pelle fase di detersione 
esfoliazione , vaporizzazione, strizzatura, 
maschera e tocco finale la crema

durata 50 minuti, € 80

Trattamento di idratazione
intensivo con acido ialuronico

durata 50 minuti, € 80

Trattamento alla vitamina C
Illuminante dona un colorito raggiante è una
texture più uniforme

durata 50 minuti, € 80

Trattamento revitalizzante
nutre e da luminosità alla pelle

durata 50 minuti, € 75

Trattamento AGE ELEMENT
trattamento viso anti-age personalizzato

durata 60 minuti, € 120

Facial Cleansing
Skin analysis cleansing phase exfoliation ,
steaming, wringing, mask and 
final touch the cream

50 minutes, € 80

Hydration treatment
intensive with hyaluronic acid

50 minutes, € 80

Vitamin C treatment
Illuminating gives a radiant complexion is a 
more even texture

50 minutes, € 80

Revitalizing treatment 
nourishes and gives radiance to the skin

50 minutes, € 75 

AGE ELEMENT treatment
personalized anti-aging facial treatment

60 minutes, € 120



Trattamenti corpoTrattamenti corpo Body treatmentBody treatment
Scrub ai microgranuli di jojoba
con azione levigante, riattiva la circolazione

durata 30 minuti, € 50
Esfoliazione tropicale
esfoliazione del corpo con burro esfoliante 
arricchito con olio di maracuja annatto, 
avocado oltre il  burro di cupuacu 
e particelle di tagua
	 durata 40 minuti, € 60

Moor naturale
fango con azione anti-stress e decontratturante

durata 50 minuti, € 75

Water lily
trattamento corpo a base gel con azione 
rinfrescante anti eritema ed idratante

durata 50 minuti, € 60

Body Shock
tratta i principali inestetismi del corpo cellulite 
adiposità localizzata, flaccidità smagliature
in modo personalizzato

GAMBE E GLUTEI - durata 55 minuti, € 120
ADDOME E FIANCHI - durata 55 minuti, € 95

BRACCIA - durata 30 minuti, € 65
SMAGLIATURE - durata 45 minuti, € 75

DOPPIO MENTO - durata 30 minuti, € 50

Jojoba micro granules 
Smoothing, reactivates the circulation

30 minutes, € 50

Tropical exfoliation
body exfoliation with exfoliating butter enriched 
with annatto maracuja oil, avocado over cupua-
cu butter and tagua particles
	 40 minutes, € 60

Moor natural
Against stress and decontracting

50 minutes, € 75

Water lily
Gel-based body treatment with refreshing anti 
erythema and moisturizing action

50 minutes, € 60

Body Shock 
treats the main body imperfections cellulite 
localized adiposity ,flaccidity stretch marks in a 
personalized way

 
LEGS AND GLUTES - duration 55 minutes, € 120 

ABDOMEN AND HIPS - duration 55 minutes, € 95 
ARMS - duration 30 minutes, € 65 

STRETCH MARKS - duration 45 minutes, € 75 
DOUBLE CHIN - duration 30 minutes, € 50



MassaggiMassaggi

Relax rilassa la mente, scioglie rigidità e tensioni muscolari	 € 80
Relaxes the mind, loosens stiffness and muscle tension

Sportivo ha un’azione sulle fasce muscolare riducendo lo stress della muscolatura rilassandola   € 100
Has an effect on the muscle groups while reducing the stress of the muscles

Linfodrenante ha un’azione drenante, limitando il ristagno dei liquidi in eccesso nei vasi	 € 85
linfatici con manovre lente, leggere, superficiali e ripetitive
It has a draining action, limiting the stagnation of excess liquids in the lymphatic vessels with slow, 
light, superficial and repetitive manoeuvres.

Drenante migliora la circolazione del sangue e ha un effetto drenante	 € 100
Improves blood circulation and has a draining effect

Decontratturante  scioglie le tensioni muscolari profonde alleviando i dolori e rigidità 	  € 100
Loosens deep muscle tension by relieving pain and stiffness

Premaman un massaggio specifico ed adatto alla nuova condizione fisica della donna	 € 90
in dolce attesa (dal 4° all’8° mese) 
A specific and suitable massage for mom-to-be (from 4 to 8 months)

Olistico un massaggio personalizzato in base alle tue esigenze  Is a mix of all tecniques	 € 95

I massaggi hanno una durata di 50
All the massages have a duration of 50 min

Rilassati e rivitalizza il tuo corpo con i nostri massaggi di Germaine de Capuccini  
Scopri il piacere di un massaggio con olio caldo bio arricchito con esclusive fragranze a scelta!



MassaggiMassaggi
Candle massage è un massaggio rilassante eseguito con candele da cui profumati	 50 min € 90
oli vegetali cadono dolcemente sul corpo 
Nourishing and relaxing massage carried out with the use of an aromatic natural oil and butter candle 

Nettare massaggio corpo antistress per un’esperienza di rilassamento totale	 50 min € 90
anti-stress body massage for a relaxing experiences

Viso - Face rende la pelle più luminosa e liscia, distende la muscolatura,	 25 min € 55
addolcisce i lineamenti. 
Makes the skin brighter and smoother, relaxes the muscles, softens the features

Parziale decontratturante per cervicale, schiena o gambe	 25 min € 55
decontracting for neck, back or legs

PICCOLI OSPITI 
Massaggio per Bambini 
massaggio lenitivo con prodotti delicati adatti per la pelle  giovane- manualità 	 25 min € 50
rilassante lenta dolce  e avvolgente	 50 min € 75
Soothing massage with gentle products suitable for young skin- gentle slow relaxing manual dexterity

Trattamento Viso
è pensato per i nostri ospiti più giovani con prodotti naturali che detergono delicatamente
la pelle e la idratano	 50 min € 60
is designed for our younger guests with natural products that gently cleanse the skin and moisturize it

Manicure Kids 	 30 min € 20
Pedicure Kids 	 30 min € 20



Special total body € 225 
1 Scrub corpo 40 min 
1 Trattamento water lily 60 min
1 Pulizia Viso 60 min
1 Massaggio relax 50 min
Scrub body (40 min) 
Body treatment water lily (her) (60 min)
Facial cleansing (60 min) 
Relaxing massage (50 min)

Benessere gambe - Wellness legs € 125
(per donare leggerezza alle gambe affaticate) 
1 Esfoliazione gambe 20 min 
1 Massaggio defaticante gambe 30 min
1 Trattamento moor natural gambe 30 min
(to give lightness to your tired legs)
Exfoliation legs (20 min) 
Legs massage (30 min) 
Legs treatment-moor naturale (30 min)

Pacchetto romantic day € 200
Romantic day package
(da condividere con massima emozione) 
Massaggio di coppia relax 50 min
Mini trattamento viso 25 min
(to share with maximum emotion)
Relaxation couple massage (50 min) 
Mini facial treatment (25 min)

After sport  € 140
1 Trattamento moor naturale 50 min 
1 Massaggio sportivo totale 50 min
Body treatment moor naturale (50 min) 
Sport massage (50 min)

Salvavita alla schiena € 105
Save your back
1 scrub alla schiena 15 min 
1 Fango moor naturale caldo 25 min 
1 Massaggio decontratturante schiena 45 min
Back scrub (15 min) 
Back treatment – moor naturale (warm) (25 min) 
Back massage (45 min)

Pacchetti - PackagesPacchetti - Packages



Salvavita alla schiena € 105
Save your back
1 scrub alla schiena 15 min 
1 Fango moor naturale caldo 25 min 
1 Massaggio decontratturante schiena 45 min
Back scrub (15 min) 
Back treatment – moor naturale (warm) (25 min) 
Back massage (45 min)

Manicure (duration 60’)	 € 30,00 
Pedicure (duration 60’)	 € 40,00 
Depilation underarm	 € 10,00
Depilation arm	 € 15,00
Depilation sting bikini line	 € 10,00
Complete depilation	 € 35,00 
(full leg and bikini line)	  
Partial depilation (half leg)	 € 25,00 
Eyebrow correction	 €  10,00 
Upper lip depilation	 €  10,00 
Total body solarium	
10 m. € 12 | 12 m.  € 15 | 15 m.  € 18 | 20 m.  € 24

Manicure (durata 60’)	 € 30,00 
Pedicure Estetico (durata 60’)	 € 40,00 
Depilazione ascelle     	 € 10,00 
Depilazione braccia     	 € 15,00 
Depilazione inguine bikini line sgambato	 € 10,00
Depilazione Intera	 € 35,00 
(gamba intera più inguine) 
Depilazione Parziale (metà gamba)	 € 25,00 
Correzione sopracciglia	 € 10,00 
Depilazione baffetti 	 € 10,00 
Solarium total body :
10 m. € 12 | 12 m.  € 15 | 15 m.  € 18 | 20 m.  € 24 	

Basic beauty treatmentBasic beauty treatment

Estetica di baseEstetica di base



Rituali Benessere - Wellness RitualsRituali Benessere - Wellness Rituals
Un Viaggio di Benessere - A Journey of Wellness
Trattamento corpo che combina esfoliazione tropicale con nettare massaggio	 90 min € 140
Body treatment combining tropical exfoliation with nectar massage

Oasi di Rilassamento - Relaxation Oasis
Rituale di rilassamento completo che combina trattamento viso rivitalizzante con nettare massaggio
Complete relaxation ritual combining revitalizing facial treatment with nectar massage 	 1h 40 min € 160 
 
Rituale di Bellezza Esotica - Exotic Beauty Ritual
Che combina trattamento viso con ESFOLIAZIONE TROPICALE e nettare massaggio 	   2h 30 min  € 215
That combines facial treatment with TROPICAL EXFOLIATION and nectar massage

Remise en forme
1 Trattamento Body shock | 1 Body shock treatment 
1 Massaggio drenante | 1 Draining massage	 110 min 210€  
In omaggio una spazzola "DRY BRUSH " | Complimentary brush “DRY BRUSH ”
 
Anti-age face and body 		        240€ 
1 trattamento viso anti- age Age Element (60min) | 1 anti-aging facial treatment Age Element (60min) 
1 trattamento personalizzato BODY SHOCK (60 min) | 1 personalized BODY SHOCK treatment (60 min) 
IN OMAGGIO.... Un massaggio parziale gambe o schiena(25min) 
IN HOMAGE.... One partial leg or back massage (25min)



C E N T R O  B E N E S S E R E

W E L L N E S S  C E N T E R

- Orario -

dalle 10.00 alle 12.00  /  dalle 15.00 alle 20.00

I bambini fino a 14 anni possono accedere in piscina solo accompagnati dai genitori,
esclusivamente fino alle 18.00. 

Nella zona saune e bagno turco si può accedere dai 18 anni. 
Eventuali disdette dovranno essere comunicate entro 24h dal trattamento prenotato.

In mancanza della disdetta nel tempo richiesto, 
vi verrà addebitato il 50% del trattamento riservatoVi.

- Opening Timesfrom -

10.00 am to 12.00 am  /  from 3.00 pm to 8.00 pm

Children under 14 can enter the pool only if accompanied by their parents,
only up to 6.00 pm 

Children under 18 are not allowed to enter the sauna area and turkish bath. 
Eventual cancellations must be made more than 24 hours before the appointment time.

If this is not done, 50% of the Treatment cost will be charged.



Viale Dolomiti del Brenta, 96 - 38084 Madonna di Campiglio (TN), Italia
www.hotelcrozzon.com


